
Fiche de notes de lecture – Club Lecture ADACE     

    Date : 24/06/2026  Lecteur/trice : Francine 

Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages 

Une unique lueur / Roman policier / Flammarion / 523 pages 

 

Auteur(e)(s)  

Fred Vargas 

 

Thème principal  

Enquête du célèbre commissaire Adamsberg suite au meurtre de plusieurs femmes. Ces 

femmes sont retrouvées assassinées très bien vêtues avec du rouge à lèvres passé par 

l’assassin.  

Il est assisté de son équipe habituelle et de quelques policiers extérieurs. 

L’intrigue est alimentée par le poème de Nerval « El Desdichado » qui commence par Je 

suis le Ténébreux, — le Veuf, — l'Inconsolé, Le Prince d'Aquitaine à la Tour abolie : Ma 

seule Étoile est morte, ... 

Le souvenir de l’actrice Lauren Bacall qui donne lieu à un voyage à Los Angeles intervient 

aussi dans la résolution de l’énigme 

 

 

 

Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ?  

Le commissaire Adamsberg, héros récurrent de Vargas et d’autres membres de son équipe 

dont principalement : 

• Danglard au savoir encyclopédique 

• Froissy, informaticienne et qui parle anglais 

• Veyrenc, aussi présent à Los Angeles 
Il y a aussi Jourdain qui appartient au 36 
 

 

 

Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se 

produire après la fin / une citation ? 

Pourquoi  Vargas a-t-elle appelé le légiste le docteur Destouches ? 
 

 

Que penses-tu de ce livre de façon générale ?  



Une impression ambiguë. On passe un bon moment avec ce page turner bien construit. 

Mais je suis un peu agacée par plusieurs points : 

• Une vue irréaliste de Paris, par exemple Adamsberg habite dans une maison avec 
un petit jardin 

• L’usage de mots et citation latins sans doute destinés à faire croire aux lecteurs 
qu’ls sont cultivés 

 

 

 

 

Donc, est-ce que tu le recommandes ? 

Pourquoi pas pour  passer un bon moment 

 


