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Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages 

Le vent léger / Récit / Gallimard 2023 / 202 pages 

 
Auteur(e)(s)  

Jean-François Beauchemin 
 

Thème principal  

Automne 1971, dans un petit village de Gaspésie au cœur de la nature canadienne, les 6 enfants 

de la fratrie Cresson partagent leurs temps entre promenades dans les collines, imitations des 

oiseaux et visites au fermier-philosophe Bertin. Mais le ciel s’assombrit lorsque leur mère tombe 

malade. S’affairant autour d’elle, les enfants s’unissent contre le chagrin. Les joies simples du 

quotidien se mêlent aux grandes questions de l’existence. 

 
Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ? 

Citations ? 

L’un des frères de la fratrie, Léonard, qui raconte l’histoire avec beaucoup de poésie, de 

description de la nature 

Père de la fratrie, ébéniste et poète dans ses moments de réflexion :  

- « La vie est une splendeur ! » 

- « Réussissez votre vie plutôt que votre œuvre. Avant d’investir dans votre carrière, embellissez 

autant que possible l’existence, développez votre générosité et votre attention aux autres. » 

Mère de la fratrie, aimante : « Cet amour donnait à nos 6 existences sensibles leur raison d’être. » 

Fermier-philosophe Bertin : « Les gens ne sont pas destinés à faire partie d’un troupeau comme 

un animal domestique, mais d’une ruche comme les abeilles. Qui serais-je si je ne sentais pas en 

moi la présence de l’humanité entière ? » 

 
Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se 

produire après la fin  

Les moments d’échanges entre le questionnement des enfants et leurs propres réponses celles 
des parents et du fermier Bertin. 

 
Que penses-tu de ce livre de façon générale ?  

C’est un livre philosophique sur l’existence, ode à la vie même pendant les moments difficiles, à 

l’amour des autres et de partages avec beaucoup de poésie. 

C’est aussi une ode au courage, à la beauté. 

Livre qui nous fait prendre un peu de recul, surtout dans le contexte national et international 

actuels. 

 
Donc, est-ce que tu le recommandes ? 

Oui. Livre qui fait du bien ! 

 


