Club de lecture ADACE

Ce gu’on s’est dit lors de la réunion du-13 11.2025 — Café Minimistan Grenoble

Présent(e)s : Christiane Arlot — Joélle Collin — Francine Burgard — Patrick Lejeune - Marc
Fichelson

Excusé(e) : - Christian Bory

Rappel: Livres choisis a la derniére séance a présenter le 13 novembre :
Joélle : «la femme de ménage » de Freida McFadden (City Edition — 364p.)
Francine : « Kolkhose » d’Emmanuel Carrere (Ed P.OL. - 500p.)
Christiane : « Un monde a refaire » de Claire Deya (Le livre de poche —456p)
Marc : «Le livre de Kells » de Sorj Chalandon » (Ed. Grasset - 384p)
Présentation de chacun : voir les fiches de lecture en Annexe (notes prises par Francine)

e Christiane: «Un monde a refaire » de Claire Deya (2024) - Premier roman, l'autrice est
également historienne (de formation) et scénariste ; on le remarque par sa fagon d’enchainer

Claire Deya
UN MONDE
A REFAIRE

les évenements.
o Se déroule en 1945 / 13 M mines sur les plages de Provence / Troupe de
démineurs, collabos, repris de justice, prisonniers allemands / Rencontre de
destins / Regard sur l'actualité
o Belle écriture, Recommandé
En synthese : Rencontre de destins divers « Comment réunir des gens qui se haissent
a priori »

o Joélle: «lafemme de ménage » de Freida McFadden (2022) - Née en 1980, Ecrivaine et
médecin praticien ameéricaine, spécialisée dans les lésions cérébrales Médecin

FREIDA
McFADDEN

LA FEMME
DE MENAGE

spécialisé lésions cérébrales. Freida McFadden est un pseudonyme.
o Histoire d’une jeunefille de 27 ans qui sort de prison, qui trouve du travail chez une

riche famille new yorkaise / Dans cette famille 'épouse veut se venger de son mari
/ Au début la dame est tres gentille avec la femme de ménage puis a un
comportement pervers/Le matrifait passer sa femme pourfolle /La femme se sert
de sa femme de ménage pour piéger son mari / Le mari se retourne contre la
femme de ménage qui tue le mari.



o Pavé mais lecture facile, autrice de best-sellers, 3 autres romans avec le méme

/////

de ménage (2023) / La Femme de ménage voit tout (2024) / La Femme de ménage
se marie (2025)

e Patrick: «Tout le bleu de ciel » de Melissa Da Corsa (2020)

F

e A 26 ans Emile a 2 ans d’espérance de vie a cause de UAlzheimer / Il fuit ’hépital
etlacompassion de ses amis et de sa famille /Il part avec son van et une inconnue
Johan / Amitié puis amour / Derniéres pages poignantes

e Belle Aventure humaine, trés émouvante, qui mérite d’étre lue...

e ...etvue, carun téléfilm a été réalisé depuis le roman (Maurice Barthelemy 2025),
pas mal

e Francine : « Kolkhose » d’Emmanuel Carréere (2025, prix Médicis tout chaud)

Kolkhoze

EMMANUEL
A . CARRERE
(Voir fiche de lecture ci-dessous)

En synthése : Lecture plaisante et facile. Donne une vue intéressante sur l’histoire
de la France et de ’'URSS. Je regrette cependant Emmanuel Carrére romancier par
exemple celui de la classe de neige

Marc « Le livre de Kells » de Sorj Chalandon (2025)

e Autobiographie légerement modifiée par Uauteur (noms, lieux) / Est partia 17 ans
de chez lui/ Littéralement a la rue /A Lyon puis a Paris / Rencontre avec des hippies
/Vie a la rue au jour le jour / Rencontre avec les maoistes / Orga trés hiérarchique,
avec les tétes et les prolos / A la fin, dissolution de la gauche prolétarienne /

Embauché comme dessinateur a Libération

e FEcriture tres fluide, lauteur nous plonge littéralement au jour le jour dans
lambiance de cette époque, utopique mais violente. Trés recommandable
(encore plus sion a vécu cette période).



Prochaine réunion: le jeudi 8 janvier 2026, méme lieu, méme heure. Idées de présentation:
Francine : Fox : de Joyce Carol Oates
Joélle : Puzzle de Franck Thilliez
Christiane : La décision de Karine Tuil
Marc : Les guerriers de Uhiver de Olivier Norek
Patrick : (suspense)
Christian : le réve du jaguar de Miguel Bonnefoy

Nota : on pourra mettre les CR sur le site, aprés en avoir parlé en AG fin janvier

FICHES DE LECTURE :



APAGe

Fiche de notes de lecture — Club Lecture ADACE A8

Date : 13/Novembre/2025 Lecteur/trice : Christiane Arlot

Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages

Un Monde A Refaire - Editions de 'Observatoire, 2024 - 452 pages. 1er Roman. Prix des
lecteurs RTL 2025

Auteur(e)(s)

Claire DEYA Elle est scénariste

Théme principal

Printemps 1945, sur la Cote d’Azur libérée c’est presque la paix mais Il y a des milliers de
mines (13 millions de mines) sur les rives de la Méditerranée laissées par les allemands.
Des repris de justice, des collabos, des prisonniers allemands vont risquer leur vie pour le
déminage. Comment reprend-t-on espoir en risquant sa peau ? Rencontre de destins :
déportés, évadés, maquisards, prisonniers...Comment réinventons la vie ?

Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ?

Vincent (Hadrien Darcourt) : a été prisonnier en Allemagne. Il recherche Ariane qui a
disparu

Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se
produire apres la fin / une citation ?

Il n'y a pas de récit dominant. Petits chapitres avec une belle écriture.

Que penses-tu de ce livre de fagon générale ?

Bien écrit. Du roman sur de I’histoire

Donc, est-ce que tu le recommandes ?

Je le recommande en pensant a la situation actuelle dans le monde. Pourquoi faut-il se
retrouver en situation difficile pour se reconstruire et regarder autour de soi ? Qu'apprend-
t-on de la guerre, surtout comment gagne-t-on la paix ?




Date : 23/10/2025Lecteur/trice : Joélle

Titre du livre
La Femme de Ménage - thrillers — éditeur City Edition — 364 pages - édité en France en 2023
Auteure
Freida Mc Fadden écrivaine et médecin spécialisée dans les lésions cérébrales
Théme principal

Ily a 2 histoires dans ce livre, celle de Willie sortie de prison et celle de Nina la maitresse de
maison que veut se venger de son mariviolent

Personnages principaux

Willie femme de ménage - la famille WINCHESTER : Nina maitresse de maison — Andrew son
mari - Célia la fille — Enzo le jardinier

L’histoire

Une jeunefille de 17 ans est condamnée a 10 ans de prison pour meurtre, lorsqu’elle est libérée
elle veut reprendre sa vie en main, elle cherche du travail et en trouve dans une riche famille
New Yorkaise a la recherche d’une femme de ménage

Etonnée d’avoir été sélectionnée malgré ses années de détention Willie va tout faire pour garder
ce poste, et supporte les sautes d’humeur de Nina.

Le mari est trés gentil avec Willie, il fait courir le bruit que Nina est malade et la fait enfermer
dans un hépital psychiatrique, mais Nina n’est pas folle...

Nina prépare sa vengeance en se servant de Willies, elle connait son passé.
Que penses-tu du livre

On se doute un peu trop té6t que c’est le mari qui manipule sa femme mais la fin du livre est
surprenante

Est-ce que tu le recommandes ?

Oui, on a envie de savoir comment Willie va s’en sortir...



ARAGE

Fiche de notes de lecture — Club Lecture ADACE K38
Date : 13/11/2025 Lecteur/trice : Patrick Lejeune

Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages
| TOUT LE BLEU DU CIEL / Roman/ Carnetsnord 2019/ 649 pages |

Auteur(e)(s)
| MELISSA DA CORSA |

Théme principal
A 26 ans, Emile est condamné a une espérance de vie de 2 ans. Il a décidé de fuir 'hdpital, la

compassion de sa famille et de ses amis.
ILprend le large pour un ultime voyage avec une personne inconnue préte a ’'accompagner pour ce

périple.

Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ?
Emile et Joanne sont attachants.
Malgré le poids de la douleur psychologique, Emile a de belles relations avec Joanne et les autres

rencontres. Il ne se plaint pas. Il est trés reconnaissant a Joanne tout au long du périple en van et aussi
a la préparation de l'apreés.

Joanne est une belle personne qui a remarquablement accompagné Emile avec empathie puis amitié
et enfin amour. Elle l'a prouvé avec courage et élégance dans de nombreuses situations parfois
difficiles tout en respectant les volontés de départ d’Emile.

Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se produire apres la fin / une
citation?

Tout est beau dans ce livre. La fin du roman « correspond a mes attentes » ! Les dernieres pages sont
poignantes.

Citations :

« L'amour, le vrai, devrait toujours nous faire sentir plus grand. Jamais l'inverse ».

«Tu serais surpris de constater a quel point les choses sont meilleures quand on

les déguste en pleine conscience ».

Que penses-tu de ce livre de fagcon générale ?

L’histoire traite un sujet important.

Cette situation anxiogene (pour Emile) montre qu’il est possible de rebondir en prenant sa vie en main,
en s’épargnant le regard des autres et aussi en respectant son entourage. Le choix d’Emile est
courageux et ne me laisse pas indifférent. Serais-je capable de prendre une telle décision ?

C’est un roman bien écrit avec de beaux dialogues et descriptions précises.

Les 649 pages filent vite !

Cette aventure humaine est vraiment tres belle.

Donc, est-ce que tu le recommandes ?

Oui, je le recommande.

Bien que le sujet soit triste, ce roman est tres positif, captivant par les différentes situations de
Uhistoire et ’évolution des relations entre Joanne et Emile.

Ilm’a emporté et ému.

J’ai vu le film de Maurice Barthélémy avec Camille Lou, Hugo Becker.




ADAGe
Fiche de notes de lecture — Club Lecture ADACE 7 38
Date : 23/10/2025Lecteur/trice : Francine

Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages

| Kolkhoze /biographie / POL /548 p

Auteur(e)(s)

Emmanuel Carréere, 67 ans, a écrit de nombreux livres, j’ai lu
e Laclasse de neige
e D’autresvies que la mienne
e L’adversaire
e Leroyaume
e Limonov

Théme principal

Histoire de sa vie et de sa famille jusqu’a la mort de sa mére Heléne Carrere d’Encausse depuis ses
ancétres géorgiens et girondins .

Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ?

Tous ses ascendants et certains collatéraux.
Les principaux sont :

- Hélene Carrere d’Encausse née Zourabichvili, sa meére et
- son pere Louis

Les grand-parents d’Héléne Carrére d’Encausse avaient une position importante en Géorgie avant
d’emigrer en France aprés Uinvasion du pays par UURSS. Son grand-pere est devenu magasinier au bon
marché.

La vie de Hélene Carrere d’Encausse est particulierement surprenante, cette enfant née en France a
eu qui n’a appris le francais qu’a 'age de 5 ans, décédée a 94 ans, a eu droit a des obseques nationales
présidées par Macron comme secrétaire perpétuelle de 'académie francaise.

Son enfance n’a pas été facile, cette famille d’émigrés n’était pas riche. De plus son pére a disparu a la
fin de la guerre comme collaborateur. A Sciences Po elle a rencontré son futur mari, par la suite elle a
travaillé comme experte sur les républiques périphériques de l'urss. Son livre « 'empire éclaté » lui a
attiré la notoriété. Elle a ensuite écrit de nombreux livres sur 'urss et a été élue a 'lacadémie frangaise
comme historienne avant d’en devenir secrétaire perpétuelle jusqu’a sa mort.

Louis Carrére d’Encausse avait regroupé le nom de ses parents avant de transformer Dencausse en
d’Encausse. Toute sa carriere s’est déroulée dans les assurances ou il avait atteint un poste élevé. Au
moment de la mort de sa femme il souffrait déja d’Alzheimer et est lui-méme décédé quelques mois
plus tard. C’est lui qui a rassemblé de gros dossiers sur sa famille et la famille de sa femme.

Le portrait que trace Emmanuel Carrere de sa méere est mitigé malgré une admiration aussi intense que
completement justifiée. Par exemple apreés quelques années de mariage elle a pris un amant et chassé
son mari de la chambre conjugale. Mais lorsque c’est son mari qui a pris une maitresse quelques
années plus tard elle a exigé qu’ilrompe. Plus récemment il semble lui reprocher une inclinaison pro
Poutine.

Une cousine maternelle d’Emmanuel Carréere, donc aussi d’origine géorgienne a aussi eu une destinée
peu commune, Salomé Zourabichvili avait intégré jeune les affaires étrangéres et y avait gravi les
échelons jusqu’a devenir ambassadrice de France en Géorgie. L'appréciant le président géorgien a
obtenu de Chirac la permission qu’elle devienne ministre des affaires étrangeres de Géorgie poste
dont elle a été éjectée quelques années plus tard avant d’étre élue présidente de la république de
Géorgie ce qu’elle n’est plus. Le parti pro russe « le réve géorgien » a gagné les législatives dans des
élections contestées.




Emmanuel Carrére s’est rendu plusieurs fois en Ukraine depuis le début de la guerre et est inquiet de la
situation actuelle.

Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se produire apres la fin / une
citation ?

Le début sur les origines familiales est un peu compliqué. Le reste se lit trés bien.

Que penses-tu de ce livre de facon générale ?

Lecture plaisante et facile. Donne une vue intéressante sur Uhistoire de la France et de UURSS. Je
regrette cependant Emmanuel Carrere romancier par exemple celui de la classe de neige.

Donc, est-ce que tu le recommandes ?

oui




ADAGe

Fiche de notes de lecture — Club Lecture ADACE 38

Date : 23/10/2025 Lecteur/trice : Marc

Titre du livre / Genre / Editeur / Nombre de pages

| Le livre de Kells (roman autobiographique / 384p. / Grasset / 2025)

Auteur(e)(s)

| Sorj Chalandon

Théme principal

Sorj Chalandon décrit le parcours de Kells -lui-méme, a travers le filtre du romancier- jeune Lyonnais qui
quitte la maison familiale et son odieux paternel « Autre », a U'age de 17 ans, en mars 1970. Dans le
mythe de la route vers Ibiza et Katmandou, Il ne connaitra en définitive que la misére de la rue, a Lyon
puis a Paris, survivant au jour le jour, dormant dans des caves ou sur le paillasson des chambres de
bonnes, affrontant la violence des gens ordinaires et de la police, mais aussi de ses congéneéres, faux
hippies mais vrais prédateurs. Les expériences psychédéliques, également.

Jusqu’a sa rencontre fortuite avec des membres de la Gauche Prolétarienne, mouvement « Mao »
spontex. Son groupe de «copains» le sauve physiquement et psychologiquement, et assure sa
formation, politique bien sdr, mais également historique, littéraire, artistique...mais également au
combat (apprentissage du nunchaku et de la fabrication des bombes incendiaires), caril est dédié a étre
un « militaro-débile », celui qui va au contact des fachos et des CRS. L'auteur décrit les luttes et actions
de lextréme Gauche de ces années 1970-73, ses idéaux mais aussi ses exceés de violence, ses
contradictions et luttes intestines -pour ou contre la lutte armée ? faut-il s’en prendre physiquement aux
ennemis de classe (la question ne se pose pas pour les fachos de UAction Francgaise) ? dogmatisme
Marxiste-Léniniste ou actions directes aupres des plus démunis? Le combat est-il national ou
international ?...)... Bref, toute une période de notre histoire que 'on suit au jour le jour. Mais également
des parcours personnels, avec ses motivations, ses interrogations, ses doutes, ses coléres...jusqu’a la
dissolution des mouvements en 1973.

Kells s’est alors reconstruit -en partie-, et est prét a prolonger vers de nouveaux horizons, pas ceux de
Katmandou, mais ceux du journal Libération qui vient de se créer.

Personnages principaux / Quel(s) personnage(s) te touche(nt) le plus ? Pourquoi ?

Kells — les paumés hippies: Vlad, Chd, Mouss..., -ses «copains » maoistes (les « militaro-débiles »,
Denis, Yves, Daniel, Marc) et ses tétes pensantes, les Chefs (Norman...). Dans chaque groupe, des types
profondément sincéres et humains, des allumés jusqu’auboutistes, des manipulateurs démagogues et
des utopistes....

Meilleure(s) partie(s) du livre / Changerais-tu la fin du livre ? / Imagine ce qui peut se produire apres la fin / une
citation ?

Cette question n’a pas vraiment de sens ici, sur un récit autobiographique. Les actions d’alphabétisation
de Kells dans le bidonville de Nanterre avec Aly et sa famille sont émouvantes.
Citation : «le peuple s’est donné la mort/ tu sais bien que c’est fini, Kells »

Que penses-tu de ce livre de fagon générale ?

Profondément attachant !




Difficile de quitter le parcours de Kells/Chalandon durant ces années de souffrance et d’apprentissage,
au sortir de 'adolescence. Magnifique style, concis, précis, de Uauteur, pour décrire en 350 pages toute
une période d’espoir et de violence.

Un grand livre !

Donc, est-ce que tu le recommandes ?

Oh que oui!




